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夏休みまであと２週間となりました。子供たちは熱中症と感染症の予防に努めながら学校生活

を過ごしています。ご家庭におきましても、体調管理にご協力いただきありがとうございます。 

 

 連 絡   

○  健康手帳を配布しました。健康診断の結果をご確認いただき、保護者印の押印をお願い

します（P１０、１１）。７月１４日（金）までに担任に返却をお願いします。 

○  感染症対策のためのマスクの着用は個人の判断となっておりますが、給食当番の仕事を

する際はマスクが必要になります。ランドセルにマスク数枚の保管をお願いします。 
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暑い日が続いています。バランスの良い食事、十分な睡眠、適度な運動で

生活リズムを整え、熱中症や感染症に気をつけてお過ごしください☆ 


