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【ふれあいインタビュー】 みんなに紹介したい家族で楽しめる場所 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行ってみたいところ、 

興味がある場所はありましたか？ 

 

～お手伝いは自立する力や責任感、自己肯定感など心の豊かさを育むことに繋がります～ 

  

 

 

ふれあいウィークだより 

 

～仙 南～ 

・みちのく杜の湖畔公園 

・材木岩公園 

・白石城 

・白石川サッカー公園 

・太陽の村 

・名取市サイクル 

スポーツセンター 

・キッズランド 

・益岡コート 

・七ヶ宿ダム 

・スポーツランド SUGO 

・とんとんの丘「もち豚館」 

・公園 

・ぴょんぴょんドーム 

・パンプトラック 

 

今週はルルブルふれあいウィークです。第３日曜日は「家庭の日」 

～県 内～ 

・楽天球場    ・八木山ベニーランド 

・アクアテラス水族館（お魚が触れる！） 

 
～施 設～ 

・カラオケ店 

・スポッチャ 

（ラウンドワン） 

・ゲームセンター 

・ボウリング場 

～県 外～ 

・東京ディズニーランド、シー 

・レゴランド 

・USJ 

・海（山形酒田） 

・保原の公園（福島） 

～出かけなくても～ 

・家       ・リビング   

・祖父母の家 ・ガレージ 

 

～教員編～ 

・交通公園（角田市）   ・大河原 S-PARK 

・長沼フートピア公園   ・大萩山公園 

・イオンモール名取    ・海 

・あずま総合運動公園  ・四季の里 

・伊豆沼・内沼 

・岩沼海浜緑地公園 

 

お手伝いの継続が、応用に。そして、失敗しながら覚えていく☆彡 

先日、帰宅中に思わぬ大渋滞に遭いました。 

自宅に電話をし、子供に帰りが遅くなることを伝え、「お願いがあるの、ホウレンソウを２、

３束食べやすい大きさに切ってて！」とお願いしました。娘からは「はーい。」とよい返事が返

ってきました。 

帰ってキッチンを見ると、まな板の上にチンゲン菜１束が食べやすい大きさに切ってありま

した。本心は「えっ、チンゲン菜！？」です。でも、それを言うと、彼女のお手伝いの火を消

してしまうと思い、「ありがとう。」と言いました。彼女なりに違和感があったのか「これでよ

かった？」と聞いてきました。「あ、これ、チンゲン菜ね、袋にも書いてあったね。」と袋を見

せ、確認の仕方も伝えてみました。 

今回のことは、一人で食材を洗い、安全に包丁で切れたというこれまでのお手伝い成果だと

思いました。                              養護教諭 


